
1 

森林の働き 

①洪水を防ぐ・・・「森林は水を貯える」 

②土砂の流出（土壌の浸食）を防ぐ 

➂山崩れを防止する 

④動植物の生息の場＝自然環境を保全 

⑤都市環境の良化 ＝空気 浄化・騒音防止・気温緩和 

⑥地球の温暖化を防ぐ＝CO2を減らす 

⑦木材を生産する 

⑧保健・休養・レクレーション 

➈その他 : なだれを防ぐ、風や砂、潮害を防ぐなど                  

  

森林整備体験資料 
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私たちの森林整備の目的 

• 下草・ササ刈り 

• 枝打ち(人工林 ヒノキ) 

• 間伐(木を適切な間隔に間引く) 

• 除伐(不要な木を選択して間引く) 

• 竹林の伐採 

• 材の皮むき・枝葉細断・玉切り・搬出 

① 明るくて綺麗な森にする  里山の景観、季節の草木花  

② 森林整備で出た材の利用  シイタケ栽培、(マキ、スミ) 

                     園地整備材、クラフト利用 

③ 市民参加の活動にする  人と自然をつなぐ、環境教育  

主な作業内容 



3 

全国林業改良普及協会 

森づくりﾜｰｸﾌﾞｯｸ人工林編より 受け口/追い口 
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全国林業改良普及協会 

ニューフォレスターズ・ガイドより 
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全国林業改良普及協会 

森づくりﾜｰｸﾌﾞｯｸ人工林編より 

着衣:  

長袖の上着 

長ズボン 
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森林整備の安全管理 

1. 健康であること :  体調が悪いときは作業しない 

2. 刃物の取り扱い :  基本に忠実に 

3. 周囲の安全確認 :  前方・左右・上方・作業範囲 

4. 避難場所の確認 : 安心して作業に専念 

5. 伐倒時は事前に声をかける(笛) / いつも注意喚起 

6. 長時間作業しない / 適宜休憩とこまめな給水 

7. ノルマはありません/  自分の時間・体力に合わせて作業 


